Atleticky klub Olomouc

PORADA ATLETICKE ZAVODY

Krajsky prebor — zavody mladsiho zactva

Datum:
Patek 23. anora 2018

Misto:
Atleticka hala TJ Lokomotivy Olomouc, tt. 17. listopadu 3, 772 00 Olomouc

Zavodni kancelar:
V 1. patte atletické haly od 9:00 hodin

Hlavni ¢inovnici: Reditel zdvodu: Robert Novotny

Hlavni rozhod¢i: Radek Kopecky
Kategorie: mladsi zZaci a Zakyné 2005 - 2006
Prihlasky:

Startovat mohou pouze zavodnici Olomouckého kraje
Atletické oddily ptihlasuji své zdvodniky pfes webovou stranku CAS www.atletika.cz od pondgli 19. tinora
do ¢tvrtka 22. tinora 2018 do 20:00 hodin. V béhu na 60 m a 60 m pf. uvadéjte, prosim, vykony.

Presentace:
Nejpozdéji 60 min. ped zahdjenim discipliny v zavodni kanceléti

Upozornéni:

Do haly se vSichni ptezouvame, véetné trenér!!!!

Pro pfevlékani lze pouzit Satny v . patfe atletické haly. Osobni véci nenechavejte v Satnéch,
potadatel za n€ neruci.

Vysledky:
Vysledky budou zvefejnény na internetové strance klubu www.atletikaolomouc.cz a na strankach CAS
www.atletika.cz

Vyhlasovani:
Pro zavodniky olomouckého kraje bude probihat ihned po skonéeni discipliny

Startovné:

Oddily startuji na vlastni naklady, za kazdy start zaplati ptihl4Seni
zavodnici pted zahajenim zavodi: 50,- K&
Prihlaska v den zavodu 100,- K¢

Zakladni vysky:

skok vysoky

zaci  -120cm zvySovani po 5 cm do 160 cm a dale po 3 cm

zakyné€ - 110 cm zvySovani po 5 cm do 140 cm a dale po 3 cm

Omezeni pro finale:

Do finale béhti na 60 m a 60 m pf. postupuje 12 zavodniki s nejlepSimi Casy.

Ve skoku dalekém ve skupiné A postoupi 8 zavodnikil s nejlep$im vykonem do finale, ve skupiné B bude mit
kazdy zadvodnik pouze 3 pokusy.



Casovy porad:
je pouze orientacni, potadatel si vyhrazuje pravo upravit casovy potad podle poctu
startujicich.

09:30 dalka Hml A

10:00 60 m pf. R Dml vysSka Dml koule Hml
10:15 60 m R Dml dalka Hml B

10:40 60 m pr. F Dml

10:50 60 m F Dml

11:00 60 m pr. R Hml dalka Dml A koule Dml
11:15 60 m R Hml vySka Hml

11:40 60 m pr. F Hml
11:50 60 m F Hml dalka Dml B



